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Ensino Fundamental 
Anos iniciais 



 

 

 

Lição 1: Para que vivemos na Terra? 

Lição 2: O que devemos fazer para salvar nossa alma? 

Lição 3: Em que livrinho se acha o que Jesus ensinou? 

Lição 4: Quem é Deus e por que é um espírito? 

Lição 5: Continuação 

Lição 6: Deus é perfeito? 

Lição 7: Continuação 

Lição 8: Onde está Deus? 

Lição 9: Avaliação 

Lição 10: Deus vê tudo?  

Lição 11: Há quantos Deuses? 

Lição 12: A Trindade 

Lição 13: A Criação 

Lição 14: Continuação 

Lição 15: Os anjos 

Lição 16: Anjos e demônios 

Lição 17: Os primeiros homens 

Lição 18: Avaliação 

 

 

 

 

Lição 19: O Paraíso 

Lição 20: Pecado do homem 

Lição 21: Continuação 

Lição 22: Maria pecou? 

Lição 23: O Redentor 

Lição 24: Como chama o Salvador? 

Lição 25: Quem é Jesus? 

Lição 26: Continuação 

Lição 27: Avaliação 

Lição 28: Jesus é Deus? 

Lição 29: Continuação 

Lição 30: Jesus é homem? 

Lição 31: A mãe de Jesus? 

Lição 32: Continuação 

Lição 33: O pai de Jesus? 

Lição 34: Onde Jesus nasceu? 

Lição 35: Continuação 

Lição 36: Avaliação 

 

Ensino Religioso 



 

 

 

Lição 1: Explorando as letras 

Lição 2: Interpretação de texto  

Lição 3: Caligrafia 

Lição 4: Tipos de letras 

Lição 5: Interpretação de texto  

Lição 6: Caligrafia 

Lição 7: As vogais 

Lição 8: Interpretação de texto  

Lição 9: Caligrafia 

Lição 10: As consoantes: B, C, D, F e G 

Lição 11: Interpretação de texto 

Lição 12: Caligrafia 

Lição 13: As consoantes: H, J, K, L, M e N 

Lição 14: Interpretação de textos 

Lição 15: Caligrafia 

Lição 16: As consoantes: P, Q, R, S e T 

Lição 17: Interpretação de texto 

Lição 18: Caligrafia 

Lição 19: As consoantes: V, X e Z 

Lição 20: Interpretação de texto 

 

 

 

Lição 21: Caligrafia 

Lição 22: As consoantes Y e W: duas letras estrangeiras 

Lição 23: Interpretação de texto 

Lição 24: Caligrafia 

Lição 25: Os sons da letra X 

Lição 26: Interpretação de texto 

Lição 27: Caligrafia 

Lição 28: A ordem alfabética 

Lição 29: Interpretação de texto 

Lição 30: Revisão 

Lição 31: Avaliação 

Lição 32: A ordem pela segunda letra  

Lição 33: Interpretação de texto  

Lição 34: Caligrafia 

Lição 35: O dicionário  

Lição 36: Interpretação de texto  

Lição 37: Caligrafia  

Lição 38: Separação silábica  

Lição 39: Interpretação de texto  

Lição 40: Caligrafia  

Lição 41: Encontros vocálicos  

Gramática 



Lição 42: Interpretação de texto  

Lição 43: Caligrafia  

Lição 44: As letras P e B; F e V; T e D; C e Q  

Lição 45: Interpretação de texto  

Lição 46: Caligrafia 

Lição 47: Singular e plural  

Lição 48: Interpretação de texto  

Lição 49: Caligrafia 

Lição 50: Masculino e feminino  

Lição 51: Interpretação de texto  

Lição 52: Caligrafia  

Lição 53: Diminutivo e aumentativo  

Lição 54: Interpretação de texto  

Lição 55: Caligrafia  

Lição 56: Palavras derivadas  

Lição 57: Interpretação de texto  

Lição 58: Caligrafia  

Lição 59: Substantivos  

Lição 60: Interpretação de texto  

Lição 61: Caligrafia  

Lição 62: Agrupando os substantivos  

Lição 63: Reforçando o saber  

Lição 64: Avaliação  

Lição 65: Coletivos  

Lição 66: Interpretação de texto 

Lição 67: Caligrafia 

Lição 68: Substantivos comuns 

Lição 69: Interpretação de texto 

Lição 70: Caligrafia 

Lição 71: Substantivos próprios 

Lição 72: Interpretação de texto: a leitura além das palavras 

Lição 73: Caligrafia 

Lição 74: Palavras terminadas com L ou U 

Lição 75: Interpretação de texto 

Lição 76: Caligrafia 

Lição 77: Palavras terminadas com -ÃO ou -AM 

Lição 78: Interpretação de texto 

Lição 79: Caligrafia 

Lição 80: Adjetivos  

Lição 81: Interpretação de texto 

Lição 82: Caligrafia 

Lição 83: Adjetivos: emprego correto 

Lição 84: Interpretação de texto 

Lição 85: Caligrafia 

Lição 86: Sinônimos 

Lição 87: Interpretação de texto 

Lição 88: Caligrafia 

Lição 89: Antônimos 



Lição 90: Interpretação de texto 

Lição 91: Caligrafia 

Lição 92: Sinônimo e antônimo  

Lição 93: Interpretação de texto 

Lição 94: Revisão 

Lição 95: Avaliação 

Lição 96: Acentuação 

Lição 97: Interpretação de texto 

Lição 98: Caligrafia 

Lição 99: Acentuação 

Lição 100: Interpretação de texto 

Lição 101: Caligrafia 

Lição 102: Pontuação 

Lição 103: Interpretação de texto 

Lição 104: Caligrafia 

Lição 105: Uso de C, Ç, S e SS 

Lição 106: Interpretação de texto 

Lição 107: Caligrafia 

Lição 108: Diferenças e semelhanças entre S e Z 

Lição 109: Interpretação de texto 

Lição 110: Caligrafia 

Lição 111: CH ou X  

Lição 112: Interpretação de texto 

Lição 113: Caligrafia 

Lição 114: Duas letras, um som: LH 

Lição 115: Interpretação de texto 

Lição 116: Caligrafia  

Lição 117: Duas letras, um som: NH 

Lição 118: Interpretação de texto  

Lição 119: Caligrafia  

Lição 120: Treinando com CH, LH e NH  

Lição 121: Interpretação de texto  

Lição 122: Caligrafia  

Lição 123: Gue/Gui e Que/Qui  

Lição 124: Interpretação de texto  

Lição 125: Caligrafia  

Lição 126: Gua e Qua  

Lição 127: Revisão  

Lição 128: Avaliação  

  



 

 

 

Lição 1: Introdução aos números de 1 a 20 

Lição 2: Contagem oral de 1 a 20 

Lição 3: Escrevendo números por extenso 

Lição 4: Números pares e ímpares 

Lição 5: Contagem oral de 1 a 50 

Lição 6: Adição de números até 50 

Lição 7: Subtração de números até 50 

Lição 8: Reforçando o saber 

Lição 9: O estudo da geometria 

Lição 10: Formas geométricas básicas 

Lição 11: Formas geométricas no dia a dia 

Lição 12: Sistema de numeração decimal: unidade e dezena 

Lição 13: Exercícios do cotidiano com sistema de numeração 
decimal 

Lição 14: Somando e subtraindo com unidade e dezena 

Lição 15: Adição com reserva  

Lição 16: Subtração com reserva 

Lição 17: Escrita dos números de 1 a 50 

Lição 18: Agrupamento de unidades decimais 

 

 

 

Lição 19: Números maiores e menores 

Lição 20: Números maiores e menores no dia a dia 

Lição 21: Números de 50 a 100 

Lição 22: Exercícios de adição e subtração 

Lição 23: Subtração de 50 a 100 

Lição 24: Unidade, dezena e centena 

Lição 25: Números pares de 50 a 100 

Lição 26: Números ímpares de 50 a 100 

Lição 27: Avaliação 

Lição 28: Misturando conceitos 

Lição 29: O relógio e os números 

Lição 30: Relógio digital 

Lição 31: Relógio analógico e digital 

Lição 32: Números ordinais 

Lição 33: Números ordinais no dia a dia 

Lição 34: O calendário e os dias 

Lição 35: O calendário e a organização da semana  

Lição 36: Os meses  

Lição 37: Resolvendo problemas  

Matemática 



Lição 38: Algarismos romanos  

Lição 39: Aplicação dos algarismos romanos  

Lição 40: Dúzia e meia dúzia 

Lição 41: Linhas e linhas curvas 

Lição 42: Reforçando o saber 

Lição 43: Conceito de dobro 

Lição 44: O conceito de multiplicação 

Lição 45: Multiplicação de números pares e ímpares 

Lição 46: Problemas de multiplicação no cotidiano 

Lição 47: Multiplicação e formas geométricas  

Lição 48: Tabuada 

Lição 49: Divisão de números 

Lição 50: Divisão de números pares 

Lição 51: Tabuada do número 2 

Lição 52: Problemas de divisão do cotidiano 

Lição 53: Tabuada da divisão 

Lição 54: Divisão e geometria 

Lição 55: O conceito de metade  

Lição 56: Tabuada do número 3  

Lição 57: Nosso dinheiro: o real  

Lição 58: Somas com dinheiro  

Lição 59: Subtraindo dinheiro  

Lição 60: Multiplicando dinheiro 

Lição 61: Dividindo dinheiro 

Lição 62: Avaliação  

Lição 63: Medidas de comprimento: metro 

Lição 64: Medidas de comprimento: centímetro 

Lição 65: Tabuada do número 4  

Lição 66: Problemas do cotidiano com medidas de comprimento 

Lição 67: Subtração com medidas de comprimento 

Lição 68: Problemas de multiplicação com unidades de medida 

Lição 69: Problemas de divisão com unidades de medida 

Lição 70: A medida de capacidade 

Lição 71: Soma de capacidade 

Lição 72: Subtração de litros 

Lição 73: Multiplicação de litros  

Lição 74: Divisão de litros  

Lição 75: Tabuada do 5 

Lição 76: Unidade de Medida de Massa: quilograma 

Lição 77: Soma de unidades de medida: quilograma 

Lição 78: Subtraindo unidades de medida: quilograma 

Lição 79: Multiplicando unidades de medida: quilograma 

Lição 80: Dividindo unidades de medida: quilograma 

Lição 81: Tabuada do 6 



Lição 82: Avaliação  

Lição 83: Frações 

Lição 84: Frações no cotidiano 

Lição 85: As frações e as formas geométricas  

Lição 86: Escrevendo frações por extenso 

Lição 87: Tabuada do 7 

Lição 88: Introdução a gráficos 

Lição 89: Soma e gráficos  

Lição 90: Subtração e gráficos 

Lição 91: Multiplicação e gráficos de barras na horizontal 

Lição 92: Divisão e gráficos de barras na horizontal  

Lição 93: Tabuada do 8 

Lição 94: Composição numérica 

Lição 95: Notação estendida 

Lição 96: Tabuada do 9 

Lição 97: Arredondando 

Lição 98: Soma e arredondamento de resultado 

Lição 99: Subtração e arredondamento de resultado 

Lição 100: Arredondando o troco de compras 

Lição 101: Arredondamento com horas  

Lição 102: Tabuada do 10 

Lição 103: Praticando frações simples no cotidiano 

Lição 104: Geometria básica: ligando os pontos 

Lição 105: Círculo: raio, diâmetro, centro e circunferência 

Lição 106: Polígonos: características 

Lição 107: Divisão e multiplicação com formas geométricas 

Lição 108: Avaliação 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 
Lição 1: Vamos relembrar o que é ciência e natureza?  

Lição 2: Atividade prática: Criando um terrário  

Lição 3: Ciclo de vida dos animais  

Lição 4: Ciclo de vida das plantas  

Lição 5: Como os seres vivos se transformam?  

Lição 6: Equilíbrio e Cadeias alimentares  

Lição 7: O que são as populações e as comunidades dos seres vivos?  

Lição 8: Os principais ecossistemas da Terra  

Lição 9: Avaliação  

Lição 10: Introdução aos recursos naturais  

Lição 11: Importância da água  

Lição 12: Recursos naturais vindos dos seres vivos  

Lição 13: A importância do solo  

Lição 14: Atividade prática: Simulando um aquífero  

Lição 15: O ar e suas funções  

Lição 16: Massas de ar  

Lição 17: Atividade prática: Filtro de água caseiro  

Lição 18: Avaliação  

 

 

 

Lição 19: O que são materiais e substãnicas? 

Lição 20: Identificando materiais e substânicas 

Lição 21: Do que é feito o papel? 

Lição 22: O que é um plastico? 

Lição 23: O que é um metal? 

Lição 24: O que é algo orgânico? 

Lição 25: O que é e para que serve a energia? 

Lição 26: Identificando fontes de energia 

Lição 27: Avaliação 

Lição 28: Como identificar alimentos saudáveis 

Lição 29: Higiene dos alimentos 

Lição 30: Como preparar uma solução higienizadora para 
alimentos? 

Lição 31: Alimentos e energia 

Lição 32: Hidratação e benefícios da água 

Lição 33: A relação entre exercícios físicos e a vida saudável 

Lição 34: Como saber se levo uma vida saudável? 

Lição 35: O que é imunidade?  

Lição 36: Avaliação 

Ciências 



 

 

 

Parte 1 

 

Lição 1: O homem e o início da história 

Lição 2: Grandes reis da história  

Lição 3: A minha história pessoal 

Lição 4: A convivência e os temperamentos 

Lição 5: O melancólico 

Lição 6: O fleumático 

Lição 7: O colérico 

Lição 8: Avaliação 

Lição 9: O que é história? 

Lição 10: As fontes históricas 

Lição 11: Analisando o monumento da independência 

Lição 12: Método e a história oral 

Lição 13: O que é a cultura?  

Lição 14: Viajando pela Idade Média 

Lição 15: A cultura e festa brasileira 

Lição 16: Avaliação  

  História 



  

 

 

Parte 1 

 

Lição 1: A geografia sob a perspectiva clássica 

Lição 2: Conceitos geográficos 

Lição 3: A Importância dos Mapas na Geografia 

Lição 4: O que é o Hemisfério Ocidental 

Lição 5: O que é o Hemisfério Oriental 

Lição 6: As Camadas da Terra 

Lição 7: Os pontos cardeais 

Lição 8: Avaliação 

Lição 9: As Zonas de água e terra 

Lição 10: Relevos e geleiras 

Lição 11: Rios e lagos  

Lição 12: Aquíferos 

Lição 13: Instrumentos de orientação nas Grandes navegações 

Lição 14: Avanço marítimo português 

Lição 15: Fernão de Magalhães e suas descobertas 

Lição 16: Avaliação 

  Geografia 



 

 

 

Lição 1: O bom e belo na arte 

Lição 2: O que é beleza? 

Lição 3: O que é proporção? 

Lição 4: O que é integridade? 

Lição 5: O que é escultura? 

Lição 6: "Pietà" de Michelangelo 

Lição 7: Como é feita uma escultura? 

Lição 8: Avaliação 

Lição 9: As cores 

Lição 10: Formas e desenho 

Lição 11: Luz e sombra na arte 

Lição 12: Análise da obra de Caravaggio 

Lição 13: Frotagem 

Lição 14: A arte representando momentos históricos 

Lição 15: Análise da obra de Pedro Américo 

Lição 16: Avaliação 

Lição 17: Explorando os sons da natureza 

Lição 18: A música 

 

 

 

Lição 19: Explorando a felicidade na música 

Lição 20: Explorando a tristeza na música  

Lição 21: O Canto Gregoriano: uma arte a serviço da missa 

Lição 22: A dança como Arte do Belo 

Lição 23: A interseção entre dança e teatro 

Lição 24: Avaliação 

Lição 25: Como a pintura serve à arquitetura 

Lição 26: Como a escultura serve à arquitetura 

Lição 27: O cinema como Arte do Belo 

Lição 28: O cinema: Marcelino Pão e Vinho 

Lição 29: A literatura como Arte do Belo 

Lição 30: O teatro das sombras: cenário 

Lição 31: O teatro das sombras: personagens  

Lição 32: O teatro de sombras: personagens históricos  

Lição 33: Avaliação 

Lição 34: Analisando os diversos textos 

Lição 35: Como analisar um texto literário 

Lição 36: As fábulas e a Arte do Belo 

Arte 


